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Пояснительная записка  

     Учебный план является частью основной образовательной программы ГБОУ «Средняя 

школа № 46 г. о. Мариуполь».  

 В основе формирования учебного плана использована следующая нормативно - правовая 

база: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ); 

-  Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;   

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (далее – Приказ № 287); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 « 

О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования»; 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации  и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающихся федеральных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования»;  

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1026 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (далее – Приказ № 

115); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.02.2023 № 130, 

зарегистрированный Министерством юстиции Российской Федерации 24.03.2023, 
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регистрационный № 72712 «О внесении изменения в Порядок заполнения, учета и выдачи 

аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 5 октября 

2020 № 546»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.02.2023 № 

131/274, зарегистрированный Министерством юстиции Российской Федерации 21.03.2023, 

регистрационный № 72652 «Об утверждении особенностей проведения государственной 

итоговой аттестации по образовательным программа основного общего и среднего общего 

образования, формы проведения государственной итоговой аттестации и условий допуска 

к ней в 2022/23, 2023/24, 2024/25, 2025/26 учебных годах»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 06.04.2023 № 240 

«Об утверждении Порядка и условий осуществления перевода обучающихся из одной 

организации, осуществляющей образовательную деятельность по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, в 

другие организации, осуществляющие образовательную деятельность по образовательным 

программам соответствующих уровня и направленности»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 № 69822).   

     Учебный план общеобразовательного учреждения (далее — учебный план), определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации учащихся. Учебный план 

определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, 

требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов ее реализации. Содержание 

образования при получении основного общего образования реализуется преимущественно 

за счет введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.  

Учебный план основного общего образования включает две части:  

-обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов); 

-формируемую участниками образовательных отношений (включает предметы, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей учащихся, в соответствии с 

их запросами, а также отражающие специфику общеобразовательного учреждения). 

Учебный план составлен для дальнейшего совершенствования образовательной 

деятельности, повышения результативности обучения, обеспечивает введение в действие 

и реализацию требований ФГОС ООО. Согласно требованиям ФГОС ООО, реализация 

учебного плана направлена на достижение следующих целей:  

-формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  
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-готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях, их 

приобщение к информационным технологиям;  

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;  

-личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.  

В 2024-2025 учебном году обучение в 5-9х классах осуществляется по 

федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 

образования (ФГОС ООО), утверждённому приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования». 

Образовательная деятельность в 5-9 классах организована в соответствии с 

календарным учебным графиком, утверждаемым ежегодно. Обучение в 5-9 классах 

осуществляется в режиме 5-ти дневной недели.  

Продолжительность уроков - 45 минут. (п. 3.4.16. "Санитарноэпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" СП 2.4. 3648-20) На уровне основного общего образования реализуется 

основная образовательная программа основного общего образования, которая решает 

задачи развития способности к осуществлению осознанного выбора собственной 

образовательной траектории, повышение мотивации через активизацию познавательной 

деятельности, формирование коммуникативных и рефлексивных навыков, выявление 

способностей учащихся с целью выбора дальнейшего профиля обучения.  

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 

ООО, определяет предельно допустимую нагрузку для учащихся (при 5-ти дневной 

учебной неделе), состав обязательных предметных областей, учебных предметов по 

классам (годам обучения). При этом предельно допустимая нагрузка по всем классам 

соответствует установленным нормам: 5-ые классы - 29 часов, 6-ые классы - 30 часов, 7-е 

классы - 32 часа, 8-е классы - 33 часов, 9-е классы - 33 часов (СанПиН 1.2.3685-21 VI. 

Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, таблица 6.6).  

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена двумя учебными 

предметами: «Русский язык», «Литература». Количество часов, отведенных на изучение 

русского языка в 5 классах - 5 часов в неделю, в 6-х - 6 часов в неделю, в 7-х - 4 часа в 

неделю, в 8-х, 9-х - 3 часа в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в 5, 6, 9 

классах по 3 часа в неделю, в 7, 8 классах по 2 часа в неделю в каждом классе. 

 Предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы 

«Иностранный язык (английский)». Учащиеся 5-х – 9-х классов изучают основной 

иностранный язык (английский) по 3 часа в неделю с делением каждого класса на 

подгруппы. Предметная область «Математика и информатика» направлена на изучение 

учебных предметов: «Математика», «Алгебра», «Вероятность и статистика», 

«Геометрия», «Информатика». Учебный предмет «Математика» состоит из курсов: 

«Алгебра», «Вероятность и статистика», «Геометрия», изучается в 5,6 классах по 5 часов 

в неделю. В 7, 8, 9 классах изучается «Алгебра» из расчёта 3 часа в неделю в каждом 

классе, «Геометрия» - из расчёта 2 часа в неделю в каждом классе.  
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Предметная область «Общественно-научные предметы» включает такие учебные 

предметы, как «История» - в 5 классах - по 2 часа в неделю, «Всеобщая история» - в 6, 7, 

8, 9 классах - по 1 часу в неделю, «История России» - 6-9 классы - 1 час в неделю, 

«Обществознание» - в 6-9-х классах по 1 часу в неделю, «География» - в 5,6 классах по 1 

часу в неделю, в 7, 8, 9 классах по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется через учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 5-х  и 6-х классах по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» реализуется через учебные 

предметы: «Физика», «Химия», «Биология». Учебный предмет «Биология» изучается в 5, 

6,7 классах по 1 часу в неделю, в 8, 9 классах - по 2 часа в неделю. Учебный предмет 

«Физика» изучается в 7, 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе - 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Химия» изучается учащимися в 8 и 9 классе по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» включает изучение учебных предметов: 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». Учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» изучаются с 5-го по 8 класс по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом Труд 

«технология», который изучается с 5-го по 6-й класс по 2 часа в неделю, в 7 и 8 классах - 

1 час в неделю с делением классов на подгруппы. 

 Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура», направлен на укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, на 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры, 

установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа 

жизни и изучается с 5-го по 9 класс по 2 часа в неделю. Третий час физической культуры 

реализуется через внеурочную деятельность.  Предметная область «Основы безопасности 

и защиты Родины». включает в себя учебный предмет «Основы безопасности и защиты 

Родины», изучается в 8, 9 классах по 1 часу в неделю.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, формируется 

согласно запросу учащихся и их родителей (законных представителей) в соответствии с 

особенностями и возможностями школы. Часы данной части учебного плана отводятся на 

следующие учебные предметы и курсы:  

- «Информатика» в 5 классах - 2 часа в неделю, в 6 классах – 1 час в неделю. 

- «Физическая культура» в 5,7 классах – 1 час в неделю; 

- «Введение в новейшую историю России» в 9-х классах - 0,5 часа в неделю; 

- «Алгебра» в 7-х классах – 1 час в неделю, 8- х классах – 1 час в неделю, в 9-х 

классах – 0,5 часа в неделю. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится по каждому учебному предмету в 

апреле-мае текущего года, согласно «Положению о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся». Для учащихся 

9-х классов в качестве промежуточной аттестации проводится итоговое собеседование по 

русскому языку. Положительный результат («зачёт») за итоговое собеседование по 

русскому языку является условием допуска к государственной итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах осуществляется на основании локального акта 

школы Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 5-9 классов.  

Промежуточная аттестация в переводных классах может проводиться в следующих 

формах:  
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• тестирование; 

 • итоговая контрольная работа;  

• зачет.  

 Государственная итоговая аттестация (ГИА) проводится в соответствии с 

действующими нормативными документами в форме ОГЭ (ГВЭ).  
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Учебный план для 5-х классов в соответствии с ФОП  

на 2024 – 2025 учебный год  

 

Учебный план основного общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в 

неделю 

Всего 

5-А 5-Б    

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 10 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 6 

Математика и информатика Математика  5 5 10 

Информатика 0(+2)        0(+2)     0(+4) 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 2 2 4 

Обществознание    

География 1 1 2 
Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 

 

1 

 

2 

 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 
Технология Труд (технология) 2 2 4 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 4 

Итого  27(+2) 27(+2) 54(+4) 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 2 (-2) 2(-2) 4(-4) 

Учебные недели  34 34 34 
Всего часов  986 986 1972 
Рекомендуемая недельная 

нагрузка (при 5-дневной 

неделе) 

 29 29 29 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
 29 29 29 
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Учебный план для 6-х классов в соответствии с ФОП  

на 2024 – 2025 учебный год  

 

Учебный план основного общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в  

неделю 

Всего 

6-А 6-Б  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 12 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 10 

Информатика  0(+1) 0(+1) 0(+2) 

Общественно-научные 

предметы  

История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 2 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 

России* 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Труд (технология) 2 2 4 

Физическая культура  Физическая культура 2 

  

2 

  

4 

Итого  29 (+1) 29 (+1) 58 (+2) 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 1(-1) 1(-1) 2(-2) 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  1020 1020 2040 

Рекомендуемая 

недельная нагрузка 

(при 5-дневной 

неделе) 

 30 30 30 

Максимально 
допустимая 
недельная нагрузка 

 30 30 30 

 

 

 

 

 

 



9 
 

 

Учебный план для 7-х классов в соответствии с ФОП 

на 2024 – 2025 учебный год 

Учебный план основного общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю Всего 

7-А 7-Б  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5        10 

Литература 2 2 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 

Информатика 1 (+1) 1 (+1) 2 (+2) 

Общественно-научные 

предметы 
 

История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 
Естественно-научные 

предметы 
Физика 2 2 4 

Химия    

Биология 1 1 2 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 

России* 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

   

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Труд (технология) 2 2 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого  31 (+1) 31 (+1) 62 (+2) 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 1(-1) 1(-1) 2(-2) 

Учебные недели  34 34 34 
Всего часов  1088 1088 2176 
Рекомендуемая 

недельная нагрузка  

 32  32 32 

Максимально 
допустимая 
недельная нагрузка 

 32 32 32 
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Учебный план для 8-х классов в соответствии с ФОП 

на 2024 – 2025 учебный год (пятидневная учебная неделя) 

Учебный план основного общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в  

неделю 

Всего 

8-А 8-Б  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 2 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 (+1) 3 (+1) 6 (+2) 

Геометрия 3 3     6  

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 

России* 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

   

Искусство Изобразительное 

искусство 

   

Музыка 1 1 2 

Технология Труд (технология) 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 4 

Итого  32 (+1) 32 (+1) 64 (+2)  
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 1(-1) 1(-1) 2(-2) 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  1122 1122 2244 

Рекомендуемая 

недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) 

 33 33 33 

Максимально 
допустимая 
недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе)  

 33 33 33 
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Учебный план для 9-х классов в соответствии с ФОП 

на 2024 – 2025 учебный год  

Учебный план основного общего образования (5-дневная учебная неделя)  

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в  

неделю 

Всего 

9-А 9-Б 9-В  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 9 

Литература 3 3 3 9 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 4 4 4 12 

Геометрия 2 (+0,5) 2 (+0,5) 2 (+0,5) 6 (+1,5) 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2,5 2,5 2,5 7,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 
Естественно-

научные предметы 
Физика  2        2 2 6 

Химия 2        2 2 6 

Биология 2 2 2 6 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 

России* 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

    

Искусство Изобразительное 

искусство 

    

Музыка     

Технология Труд (технология) 1 1 1 3 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 
Итого  32,5 

(+0,5) 

32,5 

(+0,5) 
32,5 

(+0,5) 
97,5 

(+1,5) 
Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 0,5(-0,5) 0,5(-0,5) 0,5(-0,5) 1,5(-1,5) 

Учебные недели  34 34 34 34 

Всего часов  1122 1122 1122 3366 

Рекомендуемая 

недельная нагрузка  
 33 33 33 33 

Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка 

 33 33 33 33 
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